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¥ - KOSTENLOSER GESUNDHEITSCHECK im Rahmen der
Blutspende im Burgenland bis 02.02.25 @

im neuen Jahr doppelt Gutes tun: fiir sich und andere! Mit Ihrer Blutspende Leben retten &
einen gratis Gesundheitscheck erhalten.

Das neue Jahr bietet die perfekte Gelegenheit, nicht nur anderen zu helfen, sondern auch etwas Gutes fur die
eigene Gesundheit zu tun. Vom 2. Januar bis zum 2. Februar 2025 erhalten alle Teilnehmer:innen an den 17
Blutspendeaktionen im Burgenland einen kostenlosen Gesundheitscheck.

Leben retten mit einer Blutspende

Blutspenden sind unverzichtbar fur die medizinische Versorgung. Mit jeder Spende kénnen Leben gerettet werden —
sei es bei Operationen, Unfalien oder schweren Erkrankungen. Als besonderes Dankeschén flr inren Einsatz bietet
das Rote Kreuz Burgenland allen Spender:innen in diesem Zeitraum eine zusatzliche Gesundheitsleistung.

"Deine Hilfe wird dringend bendtigt: Starte mit einem Akt der Nachstenliebe ins neue Jahr und rette mit deiner
Blutspende Leben!”, Prasidentin Friederike Pirringer

Gratis Gesundheitscheck inklusive Befundbrief
Neben dem guten Gefiihl, anderen zu helfen, profitieren Blutspender:innen von einer umfassenden Analyse
gesundheitsrelevanter Blutwerte. Dazu gehéren unter anderem: Nierenwerte, Leberwerte und Blutfettwerte.

Die Ergebnisse werden anschlieend in einem Befundbrief direkt nach Hause geschickt. So kénnen
Blutspender:innen nicht nur etwas fur die Gemeinschaft tun, sondern auch wertvolle Einblicke in ihre eigene
Gesundheit gewinnen.

Tt Jetzt Termin finden: www.blut.at/termine

Unterstiitzen Sie die wertvolle Arbeit des Roten Kreuzes im Burgenland und leisten Sie einen Beitrag zur
Hilfe fiir Menschen in Not! Alle Informationen dazu finden Sie auf: www.roteskreuz.at/burgenland/spenden.
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