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Reise mit mir gemeinsam durch die
Energiezentren des Korpers! Durch sorgsam
ausgewahlten Asanas, Atemubungen und
Meditationen tauchen wir gemeinsam in
Harmonie, Ruhe und inneren Einklang ein.

Wann?
Dennestag den 14.11.2024 und,
Freitag den 29.11.2024 ven
18 - 19:15 UAn

We?
Gesundheitsinstitut YNag.ar Jasmin
Halberstush,

St.Nikelai i.S. Q

KOSTEN:18€

Anmelden uber
Balsamfuerdieseele22@gmail.com
oder 067761141279




