Eltern-

Hatzendorf 176
Terminvereinbarung
unter 03152 - 2511 446
(Fr. Silvia Friedrich)

Elternbildungsveranstaltungen:

Kleinkindgruppe — wochentlich

Familiengruppe — wochentlich

Regionale Elternberatung

mit Babytreff

ab 17.09. jeden 1. und 3. Dienstag im Monat,
09:00-11:00 Uhr

Wiegen und Messen des Kindes | Beratung durch Hebamme und
Sozialarbeiterin | Austausch mit andern Eltern und Bezugspersonen

Keine Anmeldung erforderlich!

Geburtsvorbereitungs-Kurs

Néchster Kurs: Mi. 11.09., 08:30-10:00 Uhr
Zielgruppe: werdende Miitter um die 28 SSW (6 Einheiten inkl. einer
Partnereinheit + Kreissaalbesichtigung) Anmeldung erforderlich!

Babymassage

27.09. + 04.10. + 11.10., 09:00-10:30 Uhr

3-teiliger Kurs (3 x 1,5 Stunden — in geschlossener Gruppe) Ideales
Alter der Babys: 8. Lebenswoche bis vollendetes 6. Lebensmonat
Anmeldung erforderlich!

Sduglings- & Kindernotfall-Kurs
24.09. +01.10., jeweils 16:00-20:00 Uhr

2-teiliger Kurs (2 x 4 Stunden) Anmeldung erforderlich!
Vortrag von Referentin Sabine Hofer
sochlafentwicklung

von 0 bis 3 Jahren*
19.09., 14:00-16:00 Uhr Anmeldung erforderlich!
Weitere Informationen und Angebote und finden Sie auf www.bh-sued-

oststeiermark.at unter dem MenUipunkt ,Unser Haus > Elternberatungs-
zentrum*. Anmeldung unter 03152 2511 oder ebz-halbenrain@stmk.gv.at

Vortrag
Silke Grangl

,Kindern MUT machen*

Ermutigung ist eine wesentliche Haltung in
der Begleitung und Erziehung von Kindern.
Ermutigt zu sein bedeutet, Verantwortung
zu (ibernehmen und mit Selbstsicherheit an
seine Aufgaben herangehen zu kdnnen.
Aber wie funktioniert Ermutigung?

In diesem Vortrag wird das Prinzip der Er-
mutigung als Gegensatz zum Loben veran-
schaulicht. Was braucht es, wenn es gerade
nicht so lduft, wie es laufen sollte/miisste/
konnte und wenn permanente Aufmerksam-
keit sowie Machtkampfe den Alltag pragen
und Wutausbriiche oder iibertriebene Angs-
te an der Tagesordnung stehen? Auf das WIE

kommt es an.

Wann: Donnerstag, 16.1.2025
Beginn: 19.00 Uhr
Ort: Kultursaal Hatzendorf

Referentin: Mag.° Silke Grangl

Psychologin fiir Erwachsene und Kinder,
Individualpsychologische Beraterin, Encouraging-
trainerin fiir Eltern, Kinder und Jugendliche,
Péddagogin, Mototherapeutin, Psychomotorikerin
Mama von 3 Kindern

Kontakt fiir Auskiinfte zum FamilienKomm!Pass:

Marktgemeindeamt Riegersburg Stadtgemeinde Fehring
Servicestelle fiir Familie & Soziales Biirgerservicestelle Fehring
Tel.: 03153/8204-17 Tel.: 03155/2303
gde@riegersburg.gv.at gde@fehring.gv.at
www.riegersburg.gv.at www.fehring.at/familienkommpass

Impressum & Herausgeber: Marktgemeinde Riegersburg in Kooperation mit der Stadtgemeinde
Fehring; Stand 09/2024 - Irrtiimer, Satz- und Druckfehler sowie etwaige Programm- und Termindnde-

rungen vorbehalten.
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Buchstart
Steiermark

:mitBlichernwachsen

% Das Land
Steiermark
=> Bildung und Gesellschaft

Liebe Eltern!

Die Bedeutung des Vorlesens fiir die Denk- und
Sprachentwicklung eines Kindes - bereits ab der Ge-
burt - wurde in Untersuchungen bestatigt.

Die Bibliotheken Riegersburg und Fehring beteili-
gen sich daher an der Aktion des Landes Steiermark
,Buchstart Steiermark - mit Biichern wachsen” und
bieten Ihnen die Mdglichkeit, das Lesen zu einem
Erlebnis fiir die ganze Familie zu machen. Sie laden
Sie daher ein, Ihr Angebot ndaher kennen zu lernen.

Zielgruppe: Eltern mit ihren Kindern, die
zwischen September 2022 und Mdirz 2024
geboren wurden

Wann: Dienstag, 24.9.2024
Beginn: 15.00 Uhr

Anmeldung erbeten:
Offentliche Bibliothek Riegersburg
(8333 Riegersburg 87)
* per email an bibliothek@riegershurg.gv.at
¢ oder telefonisch unter 0664/52 43 352
(Maria Dorrer)

Wann: Mittwoch, 25.9.2024
Beginn: 15.00 Uhr

Anmeldung erbeten:
Kinderbibliothek Hatzendorf (KiBi)
(8361 Hatzendorf 176)
* per email an gde@fehring.gv.at
* oder telefonisch unter 0650/542 42 40
(Gabi Bichler)

HINWEIS: Bitte den FamilienKomm!Pass mitbringen, Sie
erhalten fiir Ihre Teilnahme einen Stempel!

Gemeinsamer Start in das Eltern-Kind-
Bildungsjahr im Steir. Vulkanland 2024/25

.Begeisterung”

Die Energie der Kindheit wieder entdecken

Jedes Kind ist von Natur aus neugierig, interessiert
und voller Begeisterung. Aber in vielen Teilen unse-
rer heutigen Welt wird nach der Vorstellung erzo-
gen, Leistung um jeden Preis zu fordern. Die Kinder
bleiben dabei oft auf der Strecke. Dabei ist die Kind-
heit die wertvollste Ressource eines Menschen. Wir
miissen sie daher schiitzen und achten, denn sie ist
einzigartig und einmalig. Aber auch Erwachsene
konnen und sollen sich Begeisterungsfahigkeit er-
halten. Begeisterung verleiht uns Fliigel, sie macht
uns regelrecht genial. Begeisterungist der Schliissel
fiir ein gliickliches & erfiilltes Leben.

André Stern ist Referent und Bestsellerautor, er
leitet das Institut Arno Stern und ist einer der Pro-
tagonisten in Erwin Wagenhofers Film , Alpha-
bet”.

Elternworkshop
Edith Kohl

Berufsorientierung -
Gemeinsam in die Zukunft

Bildungs- und Berufsorientierung ist ein wesent-
licher Bestandteil in der 7. und 8. Schulstufe.
Aber es braucht dazu mehr: Sie als Eltern!

In diesem Workshop werden wir unserer Rolle als
Eltern in der Zeit der Orientierung auf den Grund
gehen, inshesondere bei der Frage: ,Welcher Weg
ist der richtige fiir mein Kind?“

Sie werden verschiedene Zugange kennenlernen,
iber Ihre eigenen Berufswahlentscheidungen
und Laufbahnplanung(en) reflektieren und be-
kommen gezielt Informationen zu Arbeitsmarkt,
Modellen beruflicher Karrieren, dsterreichischem
Ausbildungs- und Bildungssystem sowie Bera-
tungs- und Unterstiitzungsangeboten.

Zielgruppe:
Eltern und Erziehungsberechtigte

von Jugendlichen zwischen 12 und 15 Jahren

Referentin: Mag.? Edith Kohl, BerufsFindungsBe-
gleiterin (BFB) Siidoststeiermark

Wann: Dienstag, 12.11.2024
18:30-20.30 Uhr

Ort: Gemeindesaal Riegersbhurg
(im 1. Stock im Gemeindeamt)

Anmeldung erforderlich bis 8. November 2024
telefonisch oder per email bei Edith Kohl
Tel.Nr.: 0676/84 17 17 31

email: edith.kohl@stvg.com




