STE' ERMARK Suizidpravention Austria

Einladung zum kostenlosen Online-Vortrag

“Wenn Menschen nicht mehr weiter wissen - Pravention von
Suiziden”

Donnerstag, 25. Juli 2024
von 18:00 — 19:30 Uhr

via Microsoft Teams

Inhalte:
v Wissen zu Ursachen und Entstehung von Suizidalitat
v Risikogruppen, Warnsignale
V' Hilfsmoglichkeiten im Umgang mit Betroffenen

v Resilienz (Starkung fir die Psyche) mit Tipps fuir den Umgang mit herausfordernden
Situationen

Referentinnen:
Bettina Lauchard, BA MA (Sozialarbeiterin) & Anna Pribil, MSc. MA. (Psychologin)

Aus organisatorischen Griinden bitten wir um eine verbindliche
Anmeldung bis 23. Juli 2024 unter mu@suizidpraevention-stmk.at

Der Link zum Online-Vortrag wird 2 Tage vor der Veranstaltung versandt.

Kontakt:

Regionalteam Murau/Murtal
mu@suizidpraevention-stmk.at

0676 / 847 886 701
Das Land S0k .
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