
Werde Mitglied !
Werde Vereinsmitglied im Finkenhof und
unterstütze durch deinen Beitrag unser
Familien- und Begegnungszentrum in Irdning!
Der Finkenhof ist ein lebendiger Ort, an dem
Menschen aller Generationen willkommen
sind. Hier gibt es Raum für Austausch,
gemeinsame Aktivitäten und echte
Begegnungen.

Als Mitglied profitierst du von vielen Vorteilen:

     Ermäßigungen bei Kursen und Spielgruppen
     Kostenlose Raumnutzung für private Feiern 
     Einmaliges Goodiebag für deine Kinder
     Kostenloser Flohmarktstand

Mitgliedsbeitrag: 30 € pro Jahr und Familie

Wir danken unseren regionalen Sponsoren:

Ein Ort, an dem Familien zusammenkommen,
Kinder spielen und Erwachsene entspannen
und lernen können. Hier erwarten dich
vielfältige Angebote, von kreativen Workshops
über spannende Freizeitaktivitäten bis hin zu
inspirierenden Veranstaltungen. Im Finkenhof
findest du eine warmherzige Gemeinschaft
und ein abwechslungsreiches Programm für
alle Altersgruppen. Komm vorbei und erlebe
die besondere Atmosphäre unseres Zentrums
– der perfekte Ort für Begegnung, Austausch
und gemeinsame Erlebnisse!

FAMILIEN- UND BEGEGNUNGZENTRUM

FINKENHOF
HAUPTPLATZ 16, 8952 IRDNING-DONNERSBACHTAL

WWW.FINKENHOF.FAMILY
INFO@FINKENHOF.FAMILY

0660/ 2106181 Winter / Frühjahr 
2025

VERANSTALTUNGS-
PROGRAMM

KALTE TAGE 
MIT WARMEN

BEGEGNUNGEN 
IN IRDNING

Nähere Infos
& Details



ab 2. Jänner 2025

Babymassage-Kurs mit Liebe
mit Tamara Zelzer, 9-10 Uhr, 90 € für 4 Einheiten

ab 4. Jänner 2025, fortlaufend jeden Samstag nach Vereinbarung

Psychosoziale Beratung, Maltherapie, Coaching / Supervision
mit Mag. Gundi Eckhardt, Terminvereinbarung: eck@finkenhof.family

ab 7. Jänner 2025, fortlaufend jeden Dienstag

Kinderyoga
mit Sandra Glaser, 17-18 Uhr, 10 € pro Einheit

ab 7. Jänner 2025, fortlaufend jeden Dienstag

Abendyoga
mit Sandra Glaser, 18:15-19:15 Uhr, 105 € 
(99 € für Vereinsmitglieder) für 7 Einheiten, einlösbar zu 8 Terminen

ab 9. Jänner 2025, fortlaufend jeden Donnerstag

Sesselgymnastik
mit Helga Haring , 9-10 Uhr, 9 € pro Einheit

ab 10. Jänner 2025,  fortlaufend jeden zweiten Freitag

Kleinkinderturnen ab 1 1/2 bis 3 Jahre
mit Elena Luidold, 9-10 Uhr, 5 € (3 € für Vereinsmitglieder)

ab 13. Jänner 2025, fortlaufend jeden zweiten Montag
ab 17. Jänner 2025, fortlaufend  jeden zweiten Freitag
Krabbelgruppe "Kleine Spatzen" bis 3 Jahre
mit Elena Luidold, 9 -10:30 Uhr, 5 € (3 € für Vereinsmitglieder)

ab 13. Jänner 2025, fortlaufend jeden zweiten Montag

Schwangerenkreis
mit Elena Luidold, 16:30-18 Uhr, 14 € (12 € für Vereinsmitglieder)

16. Jänner 2025

Mitmachgeschichten mit Zilly 
"Zilly und der verzauberte Winter" - Eis & Schnee Experimente
mit Sandra Glaser, ab 4 Jahren, 16:30 -18 Uhr, 17 €

17. Jänner 2025

Trotzphase & Machtkämpfe oder auf dem Weg zur Autonomie
mit Mag. Gundi Eckhardt, 16:30 -18 Uhr, 
20 € (18 € für Vereinsmitglieder)

20. Jänner 2025

Geisterfeeling im Finkenhof - Kinderworkshop
mit Yasmin Rypka, 15-17 Uhr, 10 €

23. Jänner 2025 - ONLINE

Vortrag für Frauen: Mit dem Essen Frieden schließen!
Diätologin Andrea Zarfl MSc, 16:30 -18:30 Uhr, 
30 € (28 € für Vereinsmitglieder)

25. Jänner 2025

Salbenworkshop
mit Alexandra Fuchs - die Kräuterhex, 9-12 Uhr, 45 € inkl. Material 
(42 € für Vereinsmitglieder)

25. Jänner 2025 in Donnersbach

Pferdefreunde - für Kinder ab 6 Jahren
mit Isabella Wagner, 9-11 Uhr, 30 € (28 € für Vereinsmitglieder)

4. Februar 2025 - ONLINE

“Typisch Bub - Typisch Mädchen" 
Wie Rollenklischees aufgelöst werden können"
mit Sabine Ellmeier, 19 Uhr, kostenlos

7. Februar 2025

Kreativwerkstatt: Wir basteln für den lieben Valentinstag
mit Julia Hirz, 14-15:30 Uhr, 10€ inkl. Material

13. Februar 2025

Mitmachgeschichten mit Zilly 
"Zilly & Zingaro - Freunde für immer" 
Freundschaftsarmbänder gestalten
mit Sandra Glaser, ab 4 Jahren, 16:30 -18 Uhr, 17 €

15. Februar 2025 in Donnersbach

Pferdefreunde - für Kinder ab 6 Jahren
mit Isabella Wagner, 9-11 Uhr, 30 € (28 € für Vereinsmitglieder)

  Veranstaltungsprogramm
Jänner - März 2025

  Detailinformationen & Anmeldung unter: www.finkenhof.family

19. Februar 2025

Happy Hooping for Kids
Karin Wesner, 9:15-10:30 Uhr, 12 €, Reifen und Rhythmikmaterial
werden zur Verfügung gestellt!

22. Februar 2025

Frauenworkshop Evolutionspädagogik:
"Zeit für dich!" 
mit Dr. Pamela Buder, 10-15 Uhr, 120 € inkl. Getränke

26. Februar 2025

Anfänger- Harmonikaworkshop für Jung und Alt
13-14:30 Uhr für Senioren ab 60 Jahren
15- 16:30 Uhr für Kinder und Teenies ab 12 Jahren
17:30- 19 Uhr für Erwachsene 
mit Celia Moosbrugger, Instrumente werden zur Verfügung gestellt, 
20 € pro Einheit

4. März 2025  Irdninger Foschings´s Gaudi

Kindernachmittag in der Festhalle Irdning
Thema: Märchen und Comic

8. März 2025

Kindersachen Flohmarkt in der Festhalle Irdning
8-12 Uhr inkl. Kinderprogramm 

13. März 2025 

Mitmachgeschichten mit Zilly 
"Zilly und Zingaro - das Sportfest der Zauberinnen" -
mit anschließender Bewegungseinheit
mit Sandra Glaser, ab 4 Jahren, 16:30 -18 Uhr, 17 €

15. Februar 2025 in Donnersbach

Pferdefreunde - für Kinder ab 6 Jahren
mit Isabella Wagner, 9-11 Uhr, 30 € (28 € für Vereinsmitglieder)

27. März 2025

Vortrag "Kleiner Fuß ganz groß - so bleiben Füße gesund"
mit Physiotherapeutin Nina Rinner , 9-10:30 Uhr, 15 € 
(13 € für Vereinsmitglieder)


